
野生动物并非玩物
“室内动物园”知多少
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亲爱的小朋友、大朋友们：

当你翻开这本手册的时候，你将走进一个奇
妙动物世界。

你知道吗？在地球家园中，除了我们人类，
还生活着许多神奇的野生动物。它们有的住在茂
密的森林里，有的游弋在广阔的海洋中，还有的
翱翔在蔚蓝的天空中。每一种动物都是大自然赋
予的宝贵财富，它们和我们一样，都是这个星球
上不可或缺的一部分。

我们从研究中了解到，动物可以感知快乐，
以及痛苦和恐惧。想象一下，大象在失去亲人或
朋友时，它们会流下悲伤的眼泪，那是它们内心
深处真实的感受。而聪明的海豚，它们甚至能从
镜子中认出自己，这说明它们有着自我意识，能
够意识到自己的存在和感受。

因此，当我们遇到野生动物时，一定要记得
尊重它们的感受和需求。不要随意打扰它们的生
活，更不要伤害它们。野生动物们有自己的生活
习性和环境需求，我们可以保持距离，用眼睛静
静地观察它们，用心感受它们的美丽和神奇。

让我们用正确的方式去欣赏和爱护野生动
物，共同守护美丽的地球家园吧！

世界动物保护协会北京代表处首席代表
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野生动物是自然界长期进化的产物，只有自然界才能充分满足其生长、发育以及繁殖
所需的各项条件。无论是来自野外还是人工繁育的后代，人工圈养即使可以满足野生
动物的营养和健康需求，也很难满足动物对活动空间和正常行为表达的需求，容易产
生相应的动物福利问题。

然而，在商业利益的驱使下，养殖的野生动物及其制品经常被用作宠物、用于旅游娱
乐活动、时尚产品以及传统医药等。野生动物的商品化不安全，不可靠，也不可持
续。这背后会给动物造成伤害，威胁公众健康，也不利于全球生物多样性保护。

野生动物保护的最高目标，是保护好栖息地，将它们保留在大自然中。

近年来，在一些人流量较大的商场、餐厅或者城市近郊的农家乐里，“室内动物
园”、“萌宠乐园”、“迷你动物园”等不断涌现，并圈养了水豚、旱獭、狐獴、
浣熊、刺猬等一些稀有、奇特的野生动物作为招徕游客的工具。不少室内动物园鼓励
游客付费与它们零距离接触，有些甚至提供违背动物天性的娱乐表演活动。“室内动
物园”虽然也称做“动物园”，但大都难以满足管理部门对现代动物园运营的要求，
在管理上也存在诸多漏洞，不仅无法满足动物福利和健康的基本需求，在游客人身安
全、公共卫生与健康风险方面也存在巨大隐患。

保护和关爱野生动物，停止将野生动物娱乐化、宠物化已成为现代社会的共识，也是
生态文明发展的必然趋势。让我们一起通过手册，深入认识一些有代表性的野生动
物，了解如何保护和关爱它们。

野生动物并非玩物

野生动物面临的挑战

动物福利是指动物适应其所处环境的状态。动物福利核心理念是要从满足动物的基本
生理、心理需求及自然天性表达的角度，科学合理地对待动物，保障动物的健康，减
少动物的痛苦，使动物和人类和谐共处。

可以通过下面的动物福利的五项原则，来评估动物福利状态的良好程度：

动物福利：保护野生动物的钥匙

享有 

免受（环境）不适
的自由 

享有 

免受痛苦和伤病
的自由 

享有表达 

正常行为和天性
的自由 

享有 

免受恐惧和悲伤
的自由 

生理
福利

环境
福利

卫生
福利

心理
福利

行为
福利

享有 

免受饥渴
的自由 

动物福利
五项基本原则



4 5

聚焦
水豚

常用名：	 水豚
英文名：	 Capybara

拉丁名：  Hydrochoerus hydrochaeris 

分类：	 啮齿目，豚鼠科，半水栖哺乳动物
分布：	 南美洲的大部分地区都有分布，后来又被引入北美的一些亚热带地区
生活环境：	 喜欢温暖和潮湿的环境，生活在有湖泊、河流、沼泽的雨林或草原里
体形和体重：	成年个体可达1米多长，身高0.5米左右，体重27-50千克
食性：	 食草动物，主要以草、水生植物、树皮和果实为食

水豚不仅仅外表憨态可掬，情绪稳定

你知道吗？

水豚是高度社会化的动物，一般
由10-15头个体组成家庭，4-5头
雄性，其余是雌性和幼崽。

水豚是世界上
最大的啮齿类
动物，成年个
体的体重相当
于一名小学生
的体重。

水豚依赖在水中生活，
躲避捕食者、睡觉、乘
凉、甚至交配；在高温
的日子里，水豚会在水
里不断打滚，保持皮肤
的水分和凉爽。

上下颌各有一对门牙，
看似温顺，但不断生长
的牙齿非常锋利。
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圈养环境中水豚面临的伤害
由于性情温和，水豚会出现在一些叫做“室内动物园”或“萌宠乐园”的场所中，与
野外环境差异巨大，游客可以付费与其进行零距离的互动。因此它们的身心健康往往
无法得到保障，也很难表达其自然天性，会出现下列问题：

如果你喜爱水豚，帮助它们最简单的方法
请不要前往允许野生动物与游客零距离接触的场所。大自然才是它们真正的家园。

请给它们上色
让野生动物回归大自然！

这里无法提供充足的水源和
活动空间；水豚往往也无法
和家人们生活在一起。

游客与水豚频繁接触
和互动，会导致水豚
出现心理健康问题和
行为方面的问题。

水豚缺乏运动，容易出现肥
胖问题；如果饮食不均衡，
又没有可咀嚼的食物，也会
出现牙齿过度生长问题。

76
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常用名：	 旱獭、土拨鼠、雪猪、雪里猫，藏语称“哈拉”，蒙语称“塔尔巴干”
英文名：	 Marmota

拉丁名：  Marmota

分类：	 属于啮齿目，松鼠科，旱獭属，哺乳动物；全世界约有15种旱獭，中国有4种：蒙古旱
獭、长尾旱獭、喜马拉雅旱獭、阿尔泰旱獭

分布：	 主要分布在俄罗斯、中亚和东欧草原，在国内则集中分布于黑龙江、内蒙古、新疆、甘
肃、青海、西藏等地

生活环境：	 通常生活在北半球高山草甸、平地草原及多岩石的旷野；向阳干燥的山坡、谷地和牧草茂
盛的草地是旱獭首选栖息场所

体形和体重：	它在外形和生活方式上都与鼠类相似，体型粗大肥壮，颈粗吻阔、耳小眼细、四肢粗短
食性：	 食用草、浆果、地衣、苔藓的草食性动物 旱獭是鼠疫疫源动物，是鼠疫等自然疫源性疾病的主要携带者，屡屡成为牧区引发鼠疫的元凶，威胁人畜健康。

在野外，不要接触旱獭或者其洞穴，更不要参与投食、喂食，也不要捡拾或者食用其尸体。

聚焦
旱獭

旱獭只是外表看起来很“呆萌”

你知道吗？

旱獭是松鼠科中体型最
大的一种，一只旱獭成
年个体每年活动季可吃
50—100千克优质牧草。

旱獭社会性
强，习惯于
群居生活。

旱獭挖掘能力极强，酷爱打洞，洞
群占地可达数十至数百平方米，巢
穴深1.5—3米，甚至4米，洞道可
长达10—50米、深2—3米。

8 9
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鼠疫小知识：
鼠疫由鼠疫耶尔森菌引起，这是一种动物源性细菌，通常可在小型哺乳动物及其跳蚤上发现，例如鼠类或旱獭等野生
动物。鼠疫通过染病跳蚤叮咬、与受感染的组织直接接触或吸入受感染的呼吸道飞沫，在动物与人类之间传播。鼠疫
可以造成非常严重的人类疾病。

为了防止鼠疫的传播，我国对旱獭的管理有相关的法律法规，例如甘肃省在2015年发布了《甘肃省人民政府关于禁止
猎捕贩运销售旱獭的通告》，青海省2013年发布了《青海省人民政府关于禁止猎捕贩运销售旱獭的通告》等等，提高
群众的自我保护意识和能力，减少人与旱獭的接触，从而预防鼠疫的发生和传播。

圈养环境中旱獭面临的伤害
由于“呆萌”的外表，旱獭也会出现在一些叫做“室内动物园”或“萌宠乐园”的场所中，甚至鼓励游
客抚摸和零距离互动，造成游客人身安全和公共卫生安全方面的巨大隐患。

请给它们上色
让野生动物回归大自然！

旱獭身上还潜藏着其
他危险，旱獭是鼠疫
重要宿主，应和它们
保持安全距离。

长时间缺少同伴的陪伴和互
动，会导致它们出现心理问
题，例如刻板行为、自残等。

旱獭喜欢打洞，人工
饲养箱无法满足它们
对自然环境的需求。

如果你喜爱旱獭，帮助它们最简单的方法
请不要前往允许野生动物与游客零距离接触的场所。大自然才是它们真正的家园。 1110
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常用名：	 浣熊
英文名：	 Raccoon 

拉丁名：  Procyon lotor

分类：	 食肉目，浣熊亚科，这个科一般包括浣熊属、南美浣熊属、长鼻浣熊属等哺乳动物，常见
的有浣熊、长鼻浣熊等，它们是熊科的小型近亲

分布：	 源自北美洲
生活环境：	 喜欢栖息在靠近河流、湖泊或池塘的树林中
体形和体重：	浣熊的体型较小，身体灵活，毛色通常为灰色或棕色，并带有黑色条纹；北美浣熊体型粗

壮，大型雄性浣熊的体重可能会超过 20 千克。生活在北方地区的浣熊比南方的体型要大
食性：	 尽管属于食肉目动物，但偏于杂食性，春天和初夏的饮食主要是昆虫、蠕虫等，夏末、秋

季及冬天，它更喜欢吃水果和坚果。它们的食谱也会根据栖息地不同，有更多的选择和偏
好，例如生活在海岸边的浣熊种群，则以螃蟹、海胆为食

小故事
在日本，1977年的动画片《小浣熊》大获成功后，浣熊被进口作为宠物，一些浣熊逃了出来。由于没有天敌，它们大
量繁殖，成为难以解决的问题。在2005年，日本政府把小浣熊拉进限制的外来生物“黑名单”中，严禁个人圈养。

在欧洲，上世纪30年代，浣熊被用于狩猎及获取皮毛引入。然而近年来，浣熊在森林、城市里泛滥成灾，生物入侵问
题迫在眉睫。自2016年起，浣熊被列入《欧盟关切的外来入侵物种名录》，不允许关于浣熊的进口、繁殖、运输、商
业化或有意把它们释放到自然环境中。

聚焦
浣熊

浣熊被称为“神秘小偷”

你知道吗？

前爪能感知食物的大小、重量、材
质和温度； 浸在水里可软化前爪的
角质层，提高灵敏度， 因此要确认
食物，浣熊就用前爪洗洗搓搓。 

浣熊可适应人类生活环境，不像
其它野生动物那样惧怕人类；可
穴居在城市的建筑物中，从垃圾
等中获得食物。

浣熊属夜行性动物，白天大多生
活在树上或者树洞中。冬天，北
方的浣熊会冬眠，克服食物短缺。

12 13
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圈养环境中浣熊面临的伤害
由于讨人喜欢的模样，浣熊会出现在一些叫做“室内动物园”或“萌宠乐园”的场所中，与野外环境差
异巨大，游客可以付费与其进行零距离的互动。因此它们的身心健康往往无法得到保障，也很难表达其
自然天性，会出现下列问题：

小知识：小熊猫不是小浣熊
小熊猫（英文名：Red panda; 拉丁名：Ailurus fulgens），
属于哺乳纲食肉目小熊猫科小熊猫属，小熊猫主要分布于
我国的横断山区，并沿喜马拉雅山向西延伸。小熊猫栖息
于温暖潮湿的山地森林中，大部分时间生活在树上。它们
性情温和、行动迟缓，喜欢单独或结成小群活动。主要吃
竹子的嫩叶。小熊猫身体呈橘红色，四肢黑褐色。

由于栖息地丧失、退化和破碎化，以及偷猎非法贸易导致其种群数量下降，野外种群数量仅剩约10000只，目前小熊
猫被列为《中国国家重点保护野生动物名录》二级保护动物，也被IUCN列为濒危（EN）。

请给它们上色
让野生动物回归大自然！

白天强烈的室内光照，不
适合浣熊的夜行性生活；
狭小的活动空间，导致浣
熊出现刻板行为。

浣熊是狂犬病毒
携带者，零距离
互动有风险。

浣熊在我国属于外来物种，
没有野外分布，一旦逃逸，
对当地生态危害极大。

与家养动物混合饲养

如果你喜爱浣熊，帮助它们最简单的方法
请不要前往允许野生动物与游客零距离接触的场所。大自然才是它们真正的家园。

 @于凤琴
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常用名：	 狐獴、细尾獴
英文名：	 meerkat 

拉丁名： Suricata suricatta

分类：	 一种小型哺乳动物，属于食肉目獴科狐獴属
分布：	 生活在非洲南部的沙漠和草原，比如安哥拉、纳米比亚、博茨瓦纳
生活环境：	 干旱的大草原或灌木丛中
体形和体重：	狐獴很小，身高只有25-30厘米，体重600-1000克。体型修长，四肢短粗，尾巴细长，

毛皮颜色通常为浅黄棕色或灰色。它们有着黑色的大眼睛和小耳朵，口鼻尖锐，脚爪弯
曲有力

食性：	 主要是一些昆虫、蜘蛛、千足虫、甲虫等，偶尔也吃小鸟和小兽

聚焦
狐

你知道吗？
狐 是一种依靠团队合作的动物

狐獴四肢很短，站
立时会用又长又硬
的尾巴保持平衡。

狐獴能发出30多种叫声，有出发的、集
合的、表示安全的、迷路的，有空袭警
报、地面警报、毒蛇警报等

狐獴依靠家族合作，有明确的分工，大的家族最多可以
达到50个成员，小的一般有七八个成员。善于挖洞，住
在纵横交错的网状洞穴中。洞穴还可以躲避捕食者，躲
避炎热天气，新生儿也会被藏在这里。

在多沙的生活环境里，狐獴可以把耳
朵闭起来，沙子就不会进来，它们还
有黑眼圈和黑色的眼睑保护眼睛。
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圈养环境中狐 面临的伤害
由于模样可爱又特别，狐獴会出现在一些叫做“室内动物园”和“萌宠乐园”的场所中，与野外环境差
异巨大，游客可以付费与其进行零距离互动。因此它们的身心健康往往无法得到保障，也很难表达其自
然天性，会出现下列问题：

请给它们上色
让野生动物回归大自然！

室内狭小、贫瘠的活动空间，和
复杂的野外栖息地大不相同，无
法满足狐獴独特的自然习性。

狐獴家族很像一个小型社
会，需要与同类社交、协
作，孤独可能会导致行为
问题和健康问题。

与家养动物混合饲养在我国狐獴属于外来物种，没有野外分布，
一旦逃逸，可能危害当地生态系统。

如果你喜爱狐獴，帮助它们最简单的方法
请不要前往允许野生动物与游客零距离接触的场所。大自然才是它们真正的家园。18 19
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常用名：	 刺猬
英文名：	 Hedgehog

拉丁名： Erinaceus

分类：	 是猬形目猬科（Erinaceinae）猬属（Erinaceus）的一类小型哺乳动物的统称
分布：	 分布于亚洲、欧洲和非洲的部分地区，约17个不同种，在中国的北方和长江流域分布也

很广，其中最常见的是黑龙江刺猬（Erinaceus amurensis）
生活环境：	 刺猬喜欢在有树有草、土质松软、容易挖洞的环境生存。一般情况下，刺猬会远离人类的

活动区域，喜欢把窝做在郊野荒地的边缘或溪流边上。刺猬是一种需要冬眠的生物，枯枝
和落叶堆是刺猬最喜欢的冬眠场所

体形和体重：	是一种体长不过25厘米的小型哺乳动物
食性：	 杂食性动物，它们主要以昆虫为食，但也吃小型无脊椎动物、蛙类、小型蛇类和一些植物

刺猬是野生动物，被列入《国家保护的有益的或者有重要经济、科学研究价值的陆生野生动物名录》。

聚焦
刺猬

刺猬是我们身边最容易见到的野生兽类之一

你知道吗？

刺猬是独居动物，只有在求偶
和交配期间，以及在小刺猬长
到足以离开巢穴的四到七周大
之前，它们才会互相容忍。

刺猬除了头部和腹部，其他部
位都覆盖着尖刺；稍有危险会
嘶叫并竖起刺来，最好的防御
方式是蜷缩成一个保护球。

刺猬胆小易惊，喜静厌闹，喜暗
怕光，怕热怕冷。行动迟缓，白
天在巢内，黄昏后出来。
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圈养环境中刺猬面临的伤害
生性胆小的刺猬，也会出现在一些叫做“室内动物园”或“萌宠乐园”的场所中，与野外环境差异巨
大，游客可以付费与其进行零距离互动。因此它们的身心健康往往无法得到保障，也很难表达其自然天
性，会出现下列问题：

请给它们上色
让野生动物回归大自然！

室内狭小、贫瘠的活动空间，和
复杂的野外栖息地大不相同，无
法满足刺猬独特的自然习性。

刺猬喜欢晚间出来活动，
但是在这里，刺猬的活动
时间是根据游客的需要。

频繁的与游客零距离互动，
会带给胆小敏感的刺猬持续
的压力。

如果你喜爱刺猬，帮助它们最简单的方法
请不要前往允许野生动物与游客零距离接触的场所。大自然才是它们真正的家园。 2322
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我们鼓励你在旅游、饮食、养宠等生活消费中，奉行善待动物、尊重生命的理念，减少对动物的不利
影响，避免给动物造成不必要的痛苦和伤害。让我们共同开启“野生动物友好型生活方式”吧。

不食用野生动物

不观看野生动物娱乐表演

不饲养野生动物作为宠物

不购买濒危野生动物制品

保护野生动物的栖息地

野生动物友好型生活方式

我是野生动物的朋友。

野生动物不应当成为旅游活动中的娱乐道具。圈养野生动物以娱乐游客的行为，不
仅会给野生动物身心带来严重伤害，也会对野外种群造成压力，威胁生态系统的健
康。同时，这些对野生动物的过度利用使我们暴露在许多疾病面前，增加了人类健
康风险。

我希望通过旅游了解野生动物、欣赏野生动物。但我意识到，野生动物真正的魅
力，在于它们的自然属性。只有采用野生动物友好的旅行方式，才能获得这种本
真、自然和负责任的体验。

我们透过旅游，去获得新知，去体验大自然之美。我希望旅游可以善待而非伤害野
生动物，可以把野生动物留在栖息地之中，共享和谐共生之美。

在我未来的旅途之中，我将践行：

不观看野生动物娱乐表演；

不购买野生动物制品；

不零距离接触和投喂野生动物；

不打扰野生动物在栖息地的自然生活。

签署人：_____________
年       月       日

野生动物友好型旅游—青少年倡议书

不零距离接触野生动物
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